
Cycle de consolidation (CM1 et CM2) 
 

Domaines disciplinaires 

Horaires officiels Horaires à Boz 

Durée annuelle 
Durée hebdomadaire 

moyenne 
Durée hebdomadaire sans les récréations 

Français 288 heures 8 heures 
6 heures + 1 h rituels + 40 min devoirs + 20 min 
poésie/penseurs = 8h 

Mathématiques 180 heures 5 heures 5 h 

Langues vivantes (étrangères ou régionales) 54 heures 1 h 30 1 h 20 

Éducation physique et sportive 108 heures 3 heures 
1 h 40 (augmenté par les 8 ½ journée au 
complexe des Nivres) et compensé par certaines 
sorties. 

Sciences et technologie 72 heures 2 heures 1 h 45 

Enseignements artistiques 72 heures 2 heures 1 h 45 

Histoire et géographie 

Enseignement moral et civique ** 
90 heures 2 h 30 

 

2 h 30 

Total 864 heures 24 heures* 22 h 



EMPLOI DU TEMPS BOZ – Frédéric Mathy 
Boz : 8h45 – 11h45 / 13h35 – 16h35 

 LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI 
8 h 35 Temps d’accueil en classe (lecture, activités autonomes) et APC pour ceux qui en ont besoin (activités entrainement au tableau) 
8 h 45 Lundi : table des métiers – Quoi de neuf ? Poésie/lecture offerte – jogging d’écriture – lecture silencieuse - Projets – Flash – Rituel – Inférences… 

9h 
 
 
 
 
 

MATHEMATIQUES 

CALCUL MENTAL 

(1h30) 

DICTEE 

LECTURE – ECRITURE   

ETUDE DE LA LANGUE 

(1h30) 

LECTURE – ECRITURE   

ETUDE DE LA LANGUE 

(1h30) 

MATHEMATIQUES 

CALCUL MENTAL 

(1h30) 

10h30 RECREATION 
10h45 

 
 
 
 
 

DICTEE 

LECTURE – ECRITURE   

ETUDE DE LA LANGUE 

 

(1h) 

MATHEMATIQUES 

CALCUL MENTAL 

(1h) 

MATHEMATIQUES 

CALCUL MENTAL 

(1h) 

LECTURE – ECRITURE   

ETUDE DE LA LANGUE 

(1h) 

11h45 REPAS 
13 h 25  
13 h 35 Devoirs – Rituels Devoirs – Rituels Devoirs – Rituels Devoirs – Rituels 
13h45 

 EDUCATION MUSICALE 

(30 min) 
ATELIERS LECTURE 

(30 min) 

 ATELIERS LECTURE 

(30 min) 

ANGLAIS 

(30 min)  
14h15 

 
 

GEOGRAPHIE 

EMC 

 (1h15) 

HISTOIRE 

SCIENCES TECHNOLOGIE 

(1h15) 

ARTS VISUELS –  

HISTOIRE DES ARTS 

(1h15) 

HISTOIRE 

SCIENCES TECHNOLOGIE 

(1h15) 

14h30 
 
 
 
 

15h30 RECREATION 

15h45 
 
 
 
 
 
 
 

ANGLAIS 

(50 min) 

EPS 

(50 min) 

SCIENCES TECHNOLOGIE 

(30 min) 
EPS 

(50 min) 
TEMPS DES PENSEURS 

(moment philo, débat, conseil) 

POESIE (20 min) 

16h35 Fin des cours – Bilan de la journée – Activités agenda coop 



EMPLOI DU TEMPS BOZ – Murielle Mathy 
Boz : 8h45 – 11h45 / 13h35 – 16h35 

 LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI 
8 h 35 Temps d’accueil en classe (lecture, activités autonomes) et APC pour ceux qui en ont besoin (activités entrainement au tableau) 
8 h 45 Lundi : table des métiers – Quoi de neuf ? Poésie/lecture offerte – jogging d’écriture - lecture silencieuse - Projets – Flash – Rituel – Inférences… 

9h 
 
 
 
 
 

MATHEMATIQUES 

CALCUL MENTAL 

(1h30) 

DICTEE 

LECTURE – ECRITURE   

ETUDE DE LA LANGUE 

(1h30) 

LECTURE – ECRITURE   

ETUDE DE LA LANGUE 

(1h30) 

MATHEMATIQUES 

CALCUL MENTAL 

(1h30) 

10h30 RECREATION 
10h45 

 
 
 
 
 

DICTEE 

LECTURE – ECRITURE   

ETUDE DE LA LANGUE 

 

(1h) 

MATHEMATIQUES 

CALCUL MENTAL 

(1h) 

MATHEMATIQUES 

CALCUL MENTAL 

(1h) 

LECTURE – ECRITURE   

ETUDE DE LA LANGUE 

(1h) 

11h45 REPAS 
13 h 25  
13 h 35 Devoirs – Rituels Devoirs – Rituels Devoirs – Rituels Devoirs – Rituels 
13h45 

 EDUCATION MUSICALE 

(30 min) 
ATELIERS LECTURE 

(30 min) 

 ATELIERS LECTURE 

(30 min) 

ANGLAIS 

(30 min)  
14h15 

 
 

GEOGRAPHIE 

EMC 

 (1h15) 

HISTOIRE 

SCIENCES TECHNOLOGIE 

(1h15) 

ARTS VISUELS –  

HISTOIRE DES ARTS 

(1h15) 

HISTOIRE 

SCIENCES TECHNOLOGIE 

(1h15) 

14h30 
 
 
 
 

15h30 RECREATION 

15h45 
 
 
 
 

ANGLAIS 

(50 min) 

EPS 

(50 min) 

SCIENCES TECHNOLOGIE 

(30 min) 

EPS 

(50 min) 
TEMPS DES PENSEURS 

(moment philo, débat, conseil) 

POESIE (20 min) 

16h35 Fin des cours – Bilan de la journée – Activités agenda coop 


